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Een chronische nierziekte grijpt diep in op het leven van de patiént en zijn omgeving
en heeft doorgaans talrijke consequenties. Gevolgen zullen zich ook doen voelen
op financieel gebied. Een patiént komt door zijn ziekte namelijk vaak voor hogere
kosten te staan en niet zelden is er sprake van een terugval in inkomen. In het
bijzonder gezinnen met een laag inkomen kunnen daardoor in de knel komen. De
Nierstichting onderkent deze problemen en biedt in bepaalde gevallen financiéle
steun. Het spreekt vanzelf dat eerst een beroep moet worden gedaan op de
bestaande voorzieningen van overheid en (zorg)verzekeraar. Pas wanneer deze
niet van toepassing blijken te zijn, of ontoereikend, kan financiéle steun worden
gevraagd bij de Nierstichting.

Wettelijke voorzieningen eerst

Er is een groot aantal wettelijke voorzieningen waar een nierpatiént een beroep op kan
doen. Te denken valt aan de Zorgverzekeringswet, de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten
(AWBZ), de WAO/WIA, de Wet arbeidsongeschiktheidsvoorziening jonggehandicapten

Marga Vonk: “Ik trek er graag op uit, lekker
de frisse lucht in. Maar door mijn chronische
nierziekte ben ik snel vermoeid en heb niet
de energie om te wandelen of te fietsen.
Dankzij subsidie van de Nierstichting kon ik
een bromfiets kopen. Dolblij ben ik daarmee.
Die bromfiets geeft me vrijheid!”




(Wajong), de Wet Maatschappelijke Ondersteuning (WMO), de Wet Werk en Bijstand (WWB)
of Bijzondere Bijstand via de gemeente. Op grond van deze regelingen bestaan soms
mogelijkheden om een vorm van tegemoetkoming te krijgen. Het medisch maatschappelijk
werk kan hierbij behulpzaam zijn.

In de praktijk blijkt dat niet alle extra kosten waarmee een nierpatiént te maken krijgt
vergoed worden. In dat geval kan een patiént mogelijk in aanmerking komen voor financiéle
hulp van de Nierstichting. Natuurlijk gelden daarbij bepaalde voorwaarden.

Voorwaarden en werkwijze bij financiéle steun

e |edere aanvraag wordt zorgvuldig bekeken. De beslissing hangt af van de individuele
situatie.

e Het gevraagde mag nog niet aangeschaft en/of betaald zijn.

¢ De Nierstichting kan besluiten slechts een deel van de kosten te vergoeden.

Ondersteuning op maat

De Nierstichting beoordeelt iedere aanvraag zorgvuldig. Zo wordt gekeken naar het
(gezamenlijk) inkomen. Ook wordt rekening gehouden met de persoonlijke omstandigheden.
Bijvoorbeeld hoe de gezinssamenstelling is, wat de opleidingsmogelijkheden zijn en andere
omstandigheden die van belang zijn voor de patiént en diens gezin. Regelmatig overlegt
de Nierstichting met de Nierpatiénten Vereniging Nederland (NVN) over wat in die situatie
mogelijk en zinvol is.

Financiéle steun aan nierpatiénten

Afhankelijk van het inkomen en de persoonlijke situatie van een patiént kan op de volgende

terreinen financiéle steun geboden worden:

e Uitgaven ter bevordering van de maatschappelijke participatie en zelfredzaamheid, zoals
de kosten van huishoudelijke apparatuur, verhuis- en (her)inrichtingskosten, studiekosten,
vervoermiddelen en sportactiviteiten.

 Reiskosten partner bij langdurige opname van de nierpatiént in een ziekenhuis of instelling.

e Tegemoetkoming in de vakantiekosten.

e Reiskosten begeleider van een alleenstaande, gehandicapte nierpatiént in verband met
vakantie.

e Therapeutisch verwijderen van overtollige haargroei na transplantatie.

e Tijdelijke financiéle steun in afwachting van toekenning door een wettelijke voorziening.



Anja Nieuwenhoven: “Onze dochter Annet

(zie foto) ligt elke nacht aan de dialyse. Er
moet altijd iemand zijn om mogelijke storingen
aan het dialyseapparaat waarmee de spoeling
wordt uitgevoerd te helpen oplossen. Sinds
kort krijgen we een vergoeding voor twee
mantelzorgers die hebben geleerd het
dialyseapparaat te bedienen. Dit betekent dat
wij eens een avondje of dagje weg kunnen.

Voor onze relatie en sociale contacten is dit

heel belangrijk.”

Financiéle steun aan gezinnen

De Nierstichting biedt ook financiéle hulp aan gezinnen met een nierziek kind. Denk
bijvoorbeeld aan kosten op het gebied van studie, ontspanning of sport. Deze steun is er
voor het nierzieke kind, ouders en andere gezinsleden en moet optimaal aansluiten bij het
perspectief van ouders en Kinderen.

Een heel bijzondere vorm van steun is respijthulp. Respijthulp is hulp die geboden wordt door
een speciaal hiervoor opgeleide ‘vrijwilliger’. Dat geeft mensen die de zorg hebben voor een
ander de gelegenheid iets voor zichzelf te doen. De vrijwilliger noemen we ‘dialysewacht’.
Respijthulp is bedoeld voor ouders van kinderen die peritoneaal dialyse doen of voor ouders
van nierpatiéntjes die vergelijkbare intensieve zorg behoeven. De maatschappelijk werker in
de kindernefrologische centra geeft ouders informatie over Respijthulp en de kosten die de
Nierstichting daarin vergoedt.

Op de achterzijde van deze pagina leest u op welke wijze u financiéle steun kunt aanvragen.



Aanvragen

Voor het aanvragen van financiéle hulp
zijn speciale formulieren beschikbaar. Dit
formulier kunt u telefonisch aanvragen
bij de afdeling Sociaal Beleid van de
Nierstichting. Het aanvraagformulier is ook
verkrijgbaar bij de maatschappelijk werker
van het centrum waar u dialyseert of het
ziekenhuis waar u in behandeling bent. De
maatschappelijk werker adviseert u graag
ten aanzien van de bestaande wettelijke
voorzieningen en helpt u, indien nodig,
met het invullen van de formulieren van de
Nierstichting.

De afdeling Sociaal Beleid is telefonisch
bereikbaar op maandag, dinsdag, donder-
dag, en vrijdag van 13.30 — 16.30 uur en op
woensdag van 9.30 — 11.30 uur op telefoon-
nummer 035 697 80 20.

U kunt uw vraag ook per e-mail stellen aan
sociaalbeleid@nierstichting.nl
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De Nierstichting geeft toekomst

De Nierstichting zet zich in voor een toekomst met zo weinig mogelijk nierziekten
én een betere toekomst voor nierpatiénten. Zo zet zij alles op alles om te bereiken dat
nierfunctieverlies eerder wordt opgespoord en behandeld. Want tijdige en adequate
behandeling vertraagt het ziekteproces, zodat dialyse kan worden uitgesteld of
voorkomen. Ook financiert de Nierstichting wetenschappelijk onderzoek om meer te
weten komen over het ontstaan en de behandeling van nierziekten. Kennis die ons in staat
stelt betere en innovatieve behandelmethoden te ontwikkelen en zo de kwaliteit van leven
en overlevingskansen van nierpatiénten te verbeteren. Bovendien blijven we werken aan
mogelijkheden om de wachttijd voor een donornier te verkorten. Ook biedt de Nierstichting
financiéle en sociale ondersteuning aan nierpatiénten. En geven we patiénten nieuwe
mogelijkheden om de regie te houden over hun ziekte en de behandeling.

Nierstichting Nederland

Afdeling Sociaal Beleid

Postbus 2020

1400 DA Bussum

Telefoon: 035 697 80 20
op ma, di, do, vrij van 13.30 — 16.30
en op wo van 9.30 — 11.30

Fax: 035 697 80 85

E-mail: sociaalbeleid@nierstichting.nl

www.nierstichting.nl

Informatie nieren en nierziekten:
Telefoon: 0800 388 00 00 (gratis)
E-mail: infonierziekten@nierstichting.nl
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