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WINNAAR ZILVER EN BRONZEN MEDAILLE OP EK ZWEMMEN 

JOERI VERLINDEN WORDT AMBASSADEUR VAN DE NIERSTICHTING
Bussum, 10 september 2010 - Joeri Verlinden - die tijdens het EK Zwemmen in Boedapest een zilveren (100 meter) en bronzen (estafette) medaille veroverde - heeft zich als ambassadeur verbonden aan de Nierstichting. In deze hoedanigheid gaat Joeri zich inzetten voor de belangen van nierpatiënten en hun families. Hij weet uit eigen ervaring hoe de kwaliteit van leven wordt beïnvloed als je nieren niet volledig functioneren. Joeri beschikt sinds zijn geboorte over één nier die voor slechts zeventig procent functioneert. “Ik heb geleerd nooit op te geven, maar altijd door te zetten.”

Artsen dreigden hem op te geven toen hij als baby met een niet functionerende nier in het ziekenhuis lag. Joeri Verlinden (22) overleefde en ontwikkelde zich door de jaren heen tot een topzwemmer, gespecialiseerd in de vlinderslag en de vrije slag. Hij maakte zijn internationale seniorendebuut op de EK Kortebaan 2006 in Helsinki. Nu is zijn vizier volledig gericht op het WK waar hij zich voor de Olympische Spelen voor Londen 2012 moet plaatsen. “De Olympische Spelen zijn en blijven een grote droom voor een zwemmer. Ik wil het beste uit mezelf halen en ben altijd bezig mezelf te verbeteren. Ik heb er veel vertrouwen in dat het gaat lukken”, aldus Verlinden.

Kwaliteit van leven
De veelbelovende zwemmer voelt zich nauw betrokken bij het werk van de Nierstichting en wil zich als ambassadeur graag sterk maken voor de belangen van nierpatiënten. “Ik heb nog slechts één nier die voor zeventig procent functioneert. Ik ben me er heel sterk van bewust dat ik zuinig moet zijn op die ene nier. Ik weet wat het betekent als je helemaal geen nieren meer hebt. Dan ben je veroordeeld tot dialyse en dat wil ik ten koste van alles voorkomen”, benadrukt Verlinden. Als ambassadeur wil hij een lans breken voor zowel nierpatiënten als hun naaste omgeving. “Ik weet uit ervaring hoe belangrijk het is dat je een goed en stabiel gezin hebt dat je onder alle omstandigheden steunt. Mijn ouders hebben ervoor gezorgd dat ik nooit beperkt ben ik mijn dromen. Dat wens ik andere jonge nierpatiënten ook toe. Het werk van de Nierstichting is erg belangrijk, omdat het zorgt voor een betere kwaliteit van leven - zowel voor nierpatiënten als voor hun naaste omgeving.”
Directeur Tom Oostrom is erg blij dat Joeri Verlinden zijn naam aan de Nierstichting heeft verbonden. “We zijn er ontzettend trots op dat Joeri bereid is zich als topsporter in te zetten om aandacht te vragen voor de doelstellingen waarvoor de Nierstichting zich inzet”, aldus Oostrom. “Met zijn grote wilskracht en doorzettingsvermogen toont Joeri aan dat een nierziekte het verwezenlijken van je dromen niet in de weg hoeft te staan. Wij vertrouwen erop dat hij net als onze andere bevlogen ambassadeurs – zoals onder andere schaatser Ireen Wüst - hij als ambassadeur veel nierpatiënten zal kunnen inspireren.”
Voor meer informatie (niet voor publicatie): 

Nierstichting Nederland, Paulien Pleijter, adjunct-directeur; telefoon: (035) 697 80 00 of (06) 520 66 222; e-mail: paulienpleijter@nierstichting.nl
Over de Nierstichting

De Nierstichting zet zich in voor een toekomst met zo min mogelijk nierziekten én een betere toekomst voor nierpatiënten. Zo zet zij alles op alles om te bereiken dat nierfunctieverlies eerder wordt opgespoord en behandeld. Ook financiert de Nierstichting wetenschappelijk onderzoek om meer te weten te komen over het ontstaan en de behandeling van nierziekten. Kennis die ons in staat stelt betere en innovatieve behandelmethoden te ontwikkelen en zo de kwaliteit van leven en overlevingskansen van nierpatiënten te verbeteren. Bovendien blijven we werken aan mogelijkheden om de wachttijd voor een donornier te verkorten. Ook biedt de Nierstichting financiële en sociale ondersteuning aan nierpatiënten. En geven we patiënten nieuwe mogelijkheden om de regie te houden over hun ziekte en de behandeling. Zo geeft de Nierstichting toekomst! 

