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Doel project:

Inzicht krijgen in de mate waarin regionale transmurale afspraken in Nederland tot stand zijn gekomen rond de
Landelijke Transmurale Afspraken Chronische nierschade (LTA CNS) en welke belemmeringen hierbij
eventueel zijn ervaren. Tevens inzicht krijgen in de relatie tussen deze RTA’s en de LTA CNS. Uiteindelijk doel
is de kwaliteit en samenhang van de behandeling van chronische nierschade in Nederland te verbeteren.

Samenvatting voor leken:

Eind 2009 is de Landelijke Transmurale Afspraak Chronische nierschade (LTA CNS) gereed gekomen. Deze
LTA bevat richtlijnen voor de samenwerking tussen huisartsen en specialisten op het gebied van de preventie
en behandeling van chronische nierschade die als uitgangspunt kunnen dienen voor het maken van regionale
transmurale werkafspraken. De LTA CNS werd opgesteld door een werkgroep van de het Nederlands
Huisartsen Genootschap (NHG), de Nederlandse Internisten Vereniging (NIV) en de Nederlandse Federatie
voor Nefrologie (NFN). Hiermee kwamen de aanbevelingen voor goede nefrologische zorg ook voor de
huisartsenpraktijk beschikbaar. Echter, de beschikbaarheid van deze richtlijn biedt nog geen garanties voor de
uitvoering ervan.

De Nierstichting maakt zich sterk voor een goede opsporing en behandeling van patiénten in een vroeg
stadium van nierschade, onder andere door het gebruik en de beschikbaarheid van richtlijnen te bevorderen.
Om die reden heeft de Nierstichting destijds opdracht gegeven tot de ontwikkeling van de LTA CNS.
Nagenoeg anderhalf jaar na het uitkomen van de LTA CNS wil de Nierstichting inzicht krijgen in de huidige
stand van zaken en verbetersuggesties m.b.t. regionale transmurale werkafspraken chronische nierschade
(RTA CNS) op zowel procesmatig als inhoudelijk niveau.

Het NIVEL, in overleg met betrokken organisaties NHG, NfN , LVG en FMCC , is belast met de uitvoering van
dit onderzoek dat plaats vindt onder medisch codrdinerende centra/transmurale centra, zorgroepen en
ROS’en. Het onderzoek bestaat uit een digitale enquéte, een documentstudie en - indien daar aanleiding toe
is - aanvullende interviews.
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